AreHuuja 3a npyxarbe CTPY4HNX ycryra y norbonpuBpeam

MoopyyHa jeanHuua Tpebure

METOAE Y3IroJA U CEJNNEKUWNJE
KO3A

T

OBa Opowypa HamujeweHa je y3rajuBaumma Kosa um nomohwu
he um pa npaBunHo opabepy rpna 3a pacnnop wrto he AMpeKTHO
yTMuatM Ha nobGosblake MNPOU3BOAHMX CMNOCOOHOCTU HUXOBUX
cTapga.



N3BOP XXUBOTUHA 3A NMPUNIOA

MNpaBunaH n3bop rpra 3a pacnnog je, nopen ApXxaka u ncxpaHe, rnasHu npenycnos
Aobpoj ctoyapckoj npoussoatun. NpaBunHum n3bopom pacnnogHux rpna ycmjepasa ce
NPou3BOAHA Y XerbeHOM MpaBuy W noawxe weH HuBo. Cmamyjy ce moryhHocTu 3a
obonujeBawe Kao U yruHyha, WTO Cy rnaBHW y3pouu nowwmx uHaHcujckux edpekata y
CTOYapCKOj MPOU3BOAHN.

KIbY4YHU NAPAMETPU NMPU U3BOPY XXUBOTUHA
3A nPunnona:

1. POPMAT XMBOTUHE [/ Hacn. kapaktepa

2. TPABA NOJEONHUX ONJENOBA TUJEJIA / Hacn.kapakT.

3. KOHONUNJA U TEXKUHA TUJENA / Hemajy HacknenaH KapakT.
4. TEMIMEPAMEHT / HacnepaHor kapaktepa

5. hY[l / HacnegaHor kapakTtepa

6. NOJIHN OPTAHN U BUME / HacnepaHor kapakTtepa

PE3UME

CBu OBM NapamMeTpu cy jako OUTHU U HEM3O0CTaBHU KOO cenekuuje
XNBOTUH>A. YCKO CY NOBE3aHU U UCMpPEenIeTeHU Te CBe OCUM KoHAuuuje u
TeXXUHe UMajy HacrneaaH Kapakrep LUTO HaM yKa3yje Ha bUXOB 3Hauaj.




KAKO NMPABUJIHO OOABPATU MYWIKE MPUMNOOHAKE

®OPMAT XXUBOTUHE

3a pacnnopg Tpeba octaBuTK camo gobpo pasBujeHor japua, 6e3 o63mpa Ha npaBal
npousBoahe (Meco, Mnujeko). [pro je 4o6po pasBujeHo ako je Benukor doopmaTta a
dopmart ce padyHa no popmynu:

OYXUHA TPYTIA
NHOEX ®OPMATA= x 100
BUCWHA O TPEBEHA

LUTo je oBaj nnaekc Behun rpno gobuja Behy oujeHy ko ogabupara jep rpno seher
dopmaTa gaje n Behy npomssoghy. 3a Hale pace noxerbHa BUCUHA rpebeHa Kog japua
je 70-75 um, BncuHa kpcta go 70 um a gyxunHa tpyna 130-140 um.

rPABA NOJEANHUX OUJENOBA TUJENA XUBOTUHE

3a npunnog Tpeba OGupaTtu rpna koja Mmajy KapakTepucTU4HEe O3Hake pace,
TWjeno 4BpCTO M cknagHo rpaheHo, Aobpo BesaHo, rpaha Myxjaka rpybrba, u3pasuTo
MYLLKA.

Bpat cpegte oyr, gobpo myckynosaH, Aa ce npetana y gyboke rpyau, neha npasa,
ayra v wupoka, aobpo BesaHa, rpyaHM Kow Ayr, WUpoK u aybok, pebpa pasmakHyTa,
Kapnuua Lwvpoka u oyra, jake u cpeare ayre Hore.

MNMocmaTparse BpLIMTK C NpeaHe 1 3afhe cTpaHe Te ¢ 6oka ca yaarbeHocTn 3-4 M.

KOHAMUWJA N TJENECHA TEXWUHA

Hajvake pOBa Mjeceua npuje ce3oHe nMapewa MNoBeCTM payvyyHa O rpnuma
HaMWjeHEHUM 3a pacnsiof, Tako Aa OHM Yy Ce30HYy napewa Yyhy y nyHoj pacnnogHoj
KoHOuumju. To ce noctmxke gobpom ncxpaHom (nawom) Te ca gogasarwem 200-300 rpama
KOHUEeHTpaTa AHEBHO.

ToM npunMKkOM He [OBECTU [pno y TOBHY KoHAMUM)Y jep 6BM TO cmamuno
MNOKPETIBMBOCT U ePUKACHOCT rpria NpunnukomM napema.

TEMNEPAMEHT

Ctame HepBHOr cucTemMa XWBOTUH-E je HACrbedHOr Kapaktepa W rnog ytuuajem je
Xnujesga ca yHyTpawwum nyyeweMm na 36or Ttora Tpeba obpatmTu naxwy Ha To.
KvBaxHu (HepBO3HW) TeMnepaMeHT je KapaKTepucTuyaH 3a OUBIbe XUBOTUHE U HUje
noXerbaH HU Yy jegHOM cTaay.

TakBe xmBoTuwe ce 6p30 ymapajy u 6ecnotpebHo Tpowe eHeprvjy. 3a kose je
KapakTepucTMyaH XnBaxHWju TemnepamMeHT Hero 3a oBLe.

3a pacnnoghaka je noxerbaH MUPHUjU TeMnepameHT - TO je TakKo3BaHu Tun
YpaBHOTEXEHOI HEPBHOI CUCTEMa.



hyqa

hyn je AOylweBHO CTawe XUBOTUHE KOje MOXe fa ce Kpehe of KpOTKOCTU U
nocnywHoctn (gobpohygHOCT) OO NMAaxoCTW, HEMOBjePSbMBOCTW, HEMOCMYLUHOCTM
(3nohygHocTw).

Bupajyhu kpoTKor nocnyLHor pacnnoghaka ytundemo Ha hyg umtasor ctaga.

OcobuHe hyau cy HacneaHor kapakrepa.

NOJIHN OPIrAHM

Y pacnnog octaBUTU CaMO OHOr japua ca HOpMasiHO pasBUjeHUM MOSTHUM opraHuma.
Ako nmate y 6nmsnHmn gobpo onpemrbeHy BETEPUHAPCKY CAYOy 1 ako NOCToju MOryhHoCT
NOXesrbHO je ncnutTaTu cjeme pacnnogHaka.

KAKO NPABUITHO OOABPATU XXEHCKA I'PJ1A 3A nPunnopn

LLITo ce Tnye xeHckux rpna 3a npunnop, Tpeba octaBrbaTn camo 3gpase
XNBOTUHE BENUKOr oopMaTa, jep Kao TakBa oHa [ajy u Behy npoussoany. PayyHane
BeniM4mMHe dpopmaTta pagm ce no popmynu :

AOYXKUHA TPYTIA
NHOEX ®OPMATA= x 100
BUCNHA 0O NPPEBEHA

Npna ca Behum nHgekcom gobujajy Behy oujeHy jep aajy n Behy npomnssoamwy (Meco,
mnunjeko ). 3a Kose je noxerbHa BucuHa Ao rpebeHa 65-70 ym, BucuHa kpcta 60-65 um a
ayxunHa 120-135 ym.

NPAHA TUJENA

3a npunnog Tpeba ocCTaBrbaTu XEHCKa rpna koja Mmajy KapaKTepuUCTU4YHe O3Hake
pace. Tpeba ga vmajy Tnjeno 4YBpCTO U CKknagHo rpaheHo, 0obpo Be3aHo, puHujy rpafy,
ca chmHoMm nnemeHnTOoM rnaBom. BpaT Tpeba aa je cpegwe ayr, neha npasa, wMpoka u
Aobpo BesaHa; rpyaHu kow Ay0oK 1 WKNpoK; pebpa pasmakHyTa; cnabuHCKU ONO LLMPOK U
[obpo BesaH; kapnuua wupoka u gyra. LLTo ce Tuye Hory HUCY noxerbHa rpna ca gyrmum
Horama, Beh cpeawe agyre, NnpaBuUiHE N YBPCTE Hore. HenoxerbHa cy ycka n nnutka rpna
(ycykaHna).

KOHAMUUJA U TJENECHA TEXUHA

Mpuje cesoHe napewa, y rbe€THOM nepuoay Kag nawle uma y m3obusby NoXesbHo je
AOBECTW rpna y nyHy pacnnogHy KoHAuuuMjy. AKO je CyllHO fbeTo M ucrnawa nowwuja y
obpok Tpeba goaasatn 200-300 rp KOHUeHTpaTa. TOM MPUIIMKOM BOAUTWU padvyHa ga ce
rpna He goBeay Y TOBHY KOHOULUM]Y, jep TO KOA HUX OMeTa Onnoamy.

TEMNEPAMEHT

3a pacnnofg ocTtaerbaTu rpna MUpHUjer TemnepameHTa — YpPaBHOTEXHOI HepBHOr
cuctema. XXuaxHu TeMnepameHT (HEPBO3HM) je KapaKTeEPUCTMYaH 3a OMBIbE XUBOTUHE U
HWje noXerbaH HM Yy KOM CTagy. TakBe XMBOTUHE ce Bp30 ymapajy n Tpolle npesuLle
eHepruje.



hya
hyn je AOyweBHO cTawe Koje MOXe ga ce kpehe o KPOTKOCTM U MOCIYLUHOCTM
(oobohygHoCcT) [O nNNaxocTu, HENoBjepPSbMBOCTWU, HEMOCMYLWHOCTU (3nohyaHoCTK).
Bupajyhu kpoTke n nocnywHe kose 3a pacnnog ytnyemo Ha hyg umtasor 6yayher craga,
jep hyn vma HacnujegHu KapakTtep.
NOJIHK OPIT'AHU U BUME

Y pacnnoa Tpe6a ocTaBrbaTi camMo 3[4paBa XKeHcKa rpria ca HopmarHo pasBujeHUM
MONHMM OpraHMma v BUMEHOM.

CBaka eHcka pacnnogHa XMBOTUHa Tpe6a aa nMva HopMaJiHO U NpoCcTpaHO BUME.

METOQME Y3roJA KO3A

e OOABUP POOUTEIbCKUX NMAPOBA

e YOYABAHKE BOJLEI U BUTANTHUJET NMOAMJIATKA 3A NPUNINoQ
e BArAHE U MUEPEHE EKCTEPUJEPA

e YOYABAHKE ECTPYCA U OnnoAakwE

e Y3IoJd U UCXPAHA NPUNNOAHOI NOAMITIATKA

e OAPEHBUBAHKE CTAPOCTU JEOUHKU 3A Ornyoaky

o NIPAREWE TFPABUOUTETA

e MNMOBOJbLWAHKE PACMIIOAHUX CMTOCOBHOCTMU - BJINXKXKHEHE

e MAPKUPAHE

e BOBEHWLE MATUYHOI KbUTOBOACTBA



CENEKUWJA POOUTEILCKUX MAPOBA U YOYABAKE BOJbEI U
BUTANMHWUJET NOAMIIATKA 3A NPUNNOA

Cenekuuja unu u3bop je oarajyBavkum MeTod KOjU Ce Yy CTOHMapCTBY TeMerbu Ha Tome
Aa ce 3a npunnog onabepy Hajborba MyLLKa W XeHCKa rpna cob3umpomMm Ha npousBoaHa
cBojcTBa, Hacnehe u nopujekrno. Cepxa joj je Aa ce NraHCKUM napeHem poaUTESbCKUX
napoBa XerbeHMX ocobuHa y TOKY HEKONWKO roguHa CTBOpe MPOAYKTMBHWja cTaga, ca
BULUEe Meca U Mnujeka. Pa3nukyjemo npMpogHo 1 BjeluTayko ogabuparse.

Koo npupogHor opgabupawa cama BpLlUM Cefnekuujy Tako WTo NoA yTuuajem
netanHux n cemmneTanHux goakTopa cama 13 pacnnoja UCKIby4dyje Mare BUTanHa rpna u
rpna Koja cy HocmMoumu aerepaTtMBHUX HacrbeaHnx ocobuHa. BehnHa TakBmux mMnagyHaua He
Oyoe HM [oHelleHa Ha CBMjET, a OHM KOju ra W yrnegajy He pgajy notomcrteBo 36or
3aKpXrbarnocTu MOSMIHUX OpraHa, Koju yrukwaBajy Y HeKoj o NnocTyTepuHux dpasa passoja.
3HaK ga cy mnaga rpfia HocMouu TakBMX HacibedHux ocobuHa jecte pedopmaumja
Bunuue. VIHTe3MBHM Yy3roj omoryhyje ga TakBa rpra HacrtaBe pacT M pasBoj, na
cenekumoHep NpuUIIMkoM oLjeHe cBux ocobuHa, Mopa NpBO Aa OuujeHn a nuv je Bunuua
HopmarnHe kKoHcTuTyumje. bes ob63mpa ako rpno 3agoBosbaBa CBe OcTane HopmaTuBe K3
pacnnoga ce UCKIbydyje ako nma gedopmMmcaHy BUNULY N ako ce He noknanajy Aowa u
roptba BUNULA.

BjewTaukn n3bop je nog KOHTPOSIOM YOBjeKa Koju 3Hanadkm ogabupa rpna 3a gare
pasMHOXaBawe C 003MpoM Ha yHanpujen oppeheHy cBpxy (Meco Wnu MIMjeko).
BapujabunHocT npom3BoaHUX CBOjcTaBa M 06nMKa 4O3BOSbaBa Aa ce 3a [arbv Npunioa
3agpXaBajy camMo HajnpOAyKTMBHUWja rpna, a fnowa UCKIbydyjy 13 npunnoga. MNpupogHo u
BjewTa4yko opjabupawe He CTBapa HOBE HacribedHe (pakTope anu [oBoAM OO HOBMX
KombuHauunja wu3BjecHMx ocobuHa wWTO je M uwrb oBora nocna. [pu oprajuBawy
npuMjeryjy ce ABa MeToa cenekuuje:

- MacoBHa

- nHgmBuayanHa

MacoBHa cenekuuja je oarajuBadkm 3axBar rgje ce ogabupare poanTerbCKMX naposa
BPLWM Yy HEKOM CTagy Ha OCHOBY CrMoOSballHMX O3Haka M MNPOOYKTUBHOCTWU oOanydyje o
3agpxaBakby rpna erbeHnx ocobunHa unu o WKapTupakwy rpna HenoXerbHUX HacrbegHUX
ocobuHa. CywTtmHa oBoOr nocrna je y ogabupary nnoTKMHa MO CnoSballHUM O3Hakama,
deHoTuny, a ogabuparwe oBHOBa oapeheHux 3a napewe no GEeHOTUNY U reHOTUMY Ha
OCHOBY KBanuTteTa noToMcTBa.

U3 HaBegeHOr ce BuAM Aa MyLIKa rpfa_ 3a pacnjog noanuvjexy MHOro
PUropo3HUjUM Kputepujuma oujeHe U TecTupala Hero XeHcKa rpna. Ycnjex oBakse
cenekuuje ornega ce y nosehawy 6poja rpna noxerbHMX HacreegHux ocobuHa. Ha oBaj
HauYMH y TOKY CenekuMOHOr paja Mujera ce Kpo3 reHepauuje nonynaumoHa cnuka craga
AoTu4He pace. OBakaB paf ce CnpoBoAu yrnaBHOM y Behum ctaguma rgje je U3 TeXHUYKor
pasnora Hemoryh getarbaH uHgusugyanHu usbop 1 y manum ctaguMma kaga He nocrtoje
nogauum y npogyKTMBHOCTU, HAacnegHMM CBOjCTBUMA W NOpPjeKry.

MHomBmayanHa cenekuuvja je BULWIM OfrajuBaykm noctynak. TemerbuM ce Ha oujeHu
rpna He camo npema crnosbarnwHbuMm 03Hakama Beh u npema npoayKTUBHUM, HacrnegHUMm
cBojcTBMMa u nopujekny. Cenekuumja je y OBOM Cnyyajy jadye yCMmjepeHa Ha jequHKy Te je
3aTO JOHEKNe 1 CynpoTHa MacoBHO;.

Koa cenekuuje ce oujewyjy onwTe n cneunjanHe ocobuHe. Kog onwtnx ocobuHa 3a
cernekunjy oujemyje ce:



OCHOBE eKcTepujepa
KOHOULMja N KOHCTUTYUWja
nNnogHocT

paHo3pernocT

PwpNPE

a Ko cneuujanHnx ocobuHa:

1. npou3Bogw-a Meca
2. npousBoaHa MIuvjeka

3aTnuM ce KopuUcTe 1 nomohHa cpecTBa 3a cripoBohene cenekuuje, Ty cnagajy:
1. OGoHuTMpame Ko3a
2. oujewuBawe n wun3bop japyeBa npema KBanutety noTtomctBa (MpOOreHo

TecTupame).

OnuwTn NOCTYNUU NPU CENEKUUJN:

BAABLE W MJEPEHSE EKCTEPUJEPA

3a oujeHy cnosrbalwher uarneda Kosa M OBHOBa [MaBHY MNOASOTY YMHU KOCTYpP M
terosu gjernosu. Hajnpuje rpno tpeba oujeHnTn kao ujenuHy. Ty ce y3aumajy y o63up
BENUYMHA 1 rpaha KocTypa, pas3BMjeHOCT U NOBE3aHOCT Ajena KocTypa, rpaha n obnuk
arnobosa, passujeHocT muwurha n TetuBa. Koa oujeHe ekcTepujepa BaxHy CTaBKy MMa
OLjeHa M3PaXeHOCTU MPUMapHUX U CEeKyHOAPHUX MOMIHUX O3HaKa OOTMYHE pace U coja.
lMpahewem BenuuMHe KoCTypa CTUYE Ce Crnuka O okBupy, doopmaty Tj. ogHocy uamehy
BUCWHE N OyxXuHe rpna. pna cy Benukor popmaTa ako Cy BUCOKa W Ayra, marnor ako cy
HUCKa 1 KkpaTka. ['pna Benvkor popmata npeteHayjy 3a AarbHu pacnnog 6e3 o63vpa kyaa
XEenuMo ycmjeputn npousBoaky (Meco, Minjeko, ByHa), jep yBjek rpna Benukor popmata
Aajy Behy npousBogmwy. [lopen okBupa oujewyje ce wupvHa U aybuHa Kao n CTaBOBM
Hory. Y norneny ekctepujepa 3a npunnof Tpeba aa je 4BpcTo, cknagHo rpaheHo, aobpo
Be3aHo, rpaha Myxjaka rpybrba , M3pasuTo MyLLKA, @ XXEHCKM HEeWTO (OUHMja-XeHCKa.
Bpat cpeawe gyr, kog Myxjaka gobpo MyckynosaH, Aa ce npetana y gyboke rpyau, neha
npaea, Wupoka, 4obpo BesaHa, rpygHM KOw Ayr, WUPOK u aybok, pebpa pasmakHyTa,
Kaprivua wmpoka u gyra; jake, npaBuUiiHe 1 cpefhe ayre Hore; nosiHM opraHu npasuiHO
pa3BujeHNn. HenoxerbHa Cy ycka M MnuTKa rpna, ca HecpasMmjepHO AyrMM Horama.
EkcTepujep ce oujewyje nocmatpaweM rpria cnpegre U 3aghe ctpaHe, u ca boka 3-4
MeTpa ygarbeHocTu. 3a npunnog ocTaerbatMm camo Aobpo pasBujeHa rpna. Y OBOM
norneay HapounUTy NaxKwy NOCBETUTU MYLLKAM rpfinma n ogabpatu camo KpyrnHe N CHaxHe
ca pasBujeHUM MpeawuM y OOHOCY Ha 3agkwu Auo Tujena. JKeHcka rpna nopepg csera
HaBegeHor Tpeba pa umajy npaBunHO WM Aobpo passujeHo BumMe. OujersuBarse
eKkcTepujepa, a nocebHoO pasBujeHOCTU N TEXUHE Thjena, obaerba ce NOMoNy CTOYHE Bare,
NMATUHOBOT WTana, NaHTIbUKE 1 LecTapa.

OBe cBe oujeHe ce BeOMa 4YeCcTo BpLUe BM3YENHO 0fdoKa, home ce Yy [obpoj mjepu
MOXe YTBPpAUTU NOAOBHOCT rpna 3a Heky BaXHy ocobuHy. MehyTtum, oBO CyOBjeKTUBHO
npoujewmBartbe Tpeba JonywaBaTM W MjEPEHEM  eKcTepujepa, TeXMHEe Kao w
doTorpacmcarwem. [obujeHn pesyntatM ce uckasyjy y anconyTHUM U penaTtuBHUM
Bpujea4HOCTUMa — UHOEKCTUMA.



AyxuHa Tpyna
NWHOEX ®OPMATA= x100
BucumHa go rpebeHa

KOHAMUNJA U KOHCTUTYLNJA

Mpn opabupamwy japuha 3a npunnog KOHAWUMM N KOHCTUTYUMju Tpeba nocsBeTuTn
BENUKy naxwy. OBoM npunmkom Tpeba nmatn Ha ymy ga cy oBo ABa nocebHa nojma v ga
KOHOMUMja caMO Y U3BjECHOM CMUCIY MOXe MOCAY>XUTU Kao Mjepuno KOHCTUTYUMje, anu ra
HUKaKo He MoXe 3amujeHuTn. TuMm npuje WTO Cce KoHauuuja cBpcTtaBa Mely
Moaudukaunje, OOHOCHO Bapwjaumje HeHacrnegHor Kapakrepa, OOK je KOHCTUTyuuja
yCroBSbeHa HacnegHuM caktopmma u NnpeHocu ce Ha NOTOMCTBO.

KoHavumja je MOMeHTanHu cnosballkbW u3rned U CTtakbe yXpaweHOCTU rpna, Kao
nocneauua mncxpaHe.To 3Ha4n Ja ce OHa NPOMjEHOM UCXpaHe MOXe MujeraTu anu OO
ogpeheHe rpaHuue. lNpema ToMe nocToje:

1.MpunnogHa
2.ToBHa
3.N3noxbeHa

KoHcTuTyumja npeactaBrba CBEOOYXBATHOCT EKCTEPUjEPHUX U MHTEPUjEPHMX OCOBUHA
M KaO TakBa BEOMa 3HAYajHO yTM4e Ha NPOU3BOAHE KBanuTeTe, CMjep Mpov3BOOHKE U
YXMBOTHY CNOCOGHOCT rpra. YrnaBHOM ce pasfnuKyjy TUNOBM KOHCTUTYLUWje:

CHaxHa
pyba

®PuHa
JlnmpaTtnyna

PwnhE

CHaxxHa KOHCTUTYUMja je n3paxkeHa KoA rpna koja umajy jako 3éunjeHy TjenecHy rpahy,
YBPCTOr Cy KOCTypa, O0o6po passBujeHux muwnha, >XuMBaxHor TemnepameHTa, cpefhe
aebene, uBpcTe M enactuyHe koxe. WMmajy cknagHy rpahy, gobpor cy 3gpasrba u
OTNOpHa, Y NpomjewmBuM ycnosuma cpeguHe. OBaj TUM KOHCTUTYLUMjE HAjNOXErbHUjK je
npu ogabupawy pacnnogHux rpna y kKosapcTtsy, MocebHo Ko rprna KOMOMHOBAHUX
CnocobHoCTH.

py6ba koHcTUTyuMja ce cycpehe koa rpna  rpybux KOCTWjy, Tellke rnaee,
HennemMeHnTor uarnena, BUCOKMX HOTy, YCKOr Tuna u ockyaHux muwunha. OBakBa rpna cy
BeoMa oTnopHa, Aobpo npunaroheHa ycrnosmmMma cpeuHe 1 NpuiiMyHo Oyro xmee (cTencke
oBUe).

PuHa KOHCTUTYLNja ce cycpehe Ko oBaua W ko3a omHe rpahe KocTypa , nnemMeHnTe
rmaBe, TaHKe erlacTUYHe KOXe W ca YMjepeHOo pasBujeHM muwmhuma. Yckora cy u
Bucokor Tujena. OBaj TMN KOHCTUTyUMje MMa caHcka ko3a. OBakBa rpra Ccy HexHa wu
HeOTMNopHa, KpaTKor Cy XWBOTHOI BUjeka 1 umajy Behy npeancnosunuujy 3a obonunjesamne.

JNinmdaTnyHa KOHCTUTYUMja Ce Hajyelwhe cycpehe koA paHo3penux osaua TOBHUX
paca. Koctyp je cumH, a cnompawnocT (xabutyc) 3genacta. MuwunhHO TKMBO je Beoma
Ao6po passujeHo, MULWMhK Cy NPOTKaHM MacHUM Hacrnarama. [lJocta cy TpOMe U MUPHE.




CMNEUNJANHA CPEACTBA 3A CENEKUUJY

a) lNpownsBogrwa meca

MNpousBogrka Meca je pacHa ognvka Koja 3aBuCKM oA Hu3a daktopa, nocebHo oA
Hacneha u ycnoesa wucxpaHe N gpxawa. TnjecHo je nosesaHa, npuje ceera, ca TOBHOM
cnocobHowhy. CenekumjckuM U1 ofrajuBadkum pagoM Ko HMUX je ucdcopcmpaHa
npousBogHa Meca [0 Te Mjepe Oa FeHeTUYKU NpencTaBrbajy TUNUYHE TOBHE TUMOBE.
HomnxoBo 3ajegHnyko oburbexje jecte WTO npunagajy, YrnaBHOM, NUMEATUYHO]
KOHCTUTYUMjU, Ca CBUM KapakTepucTukama Tor obnuka. BaxHO je wTo nocjeqyjy
cneumduyHy TOBHY CMNOCOOHOCT Koja ce TeMesbM Ha 3acebHuM HacrbeaHum hakTopuma
Kao 1 Ha gobpumM ycnosrma gpxara n ncxpaHe.

Cenekumjckum pagom n ogabupawem rpna 3a nNpuniog Mory ce y 3HaTHOj Mjepum
BPLUMTK NOMjeparse Y NoMeHyToM cMmucny. MehyTum, huxoBe ToBHe MOryhHOCTU y ogHOCY
Ha MecHaTe pace cy Jocta ckpomHe. NHave, nocjeayjy HopmarHy TOBHY CMNOCOBGHOCT Koja
cnaga y mogudukaumje n 3aBucu Hajpehum gujenom og obuma ucxpaHe. pna 3a
npounsBoawy Meca Tpeba ga umajy kpahe u Wwmpe Tnjeno, KpaTke Hore 1 ga cy nonyHkeHe
6oratum muwwmhuma. Byt Tpeba da je WTO OKPYrnujM  MOWTO YUHWU jedHy TpehuHy
nonyTtke. N3bjerasajy ce rpna ca gyradykum Tpynom, BpaToM n Horama. Tpyn Tpeba aa uma
LITO Mawe KOCTWUjy Yy OAHOCY Ha Meco M noj. Kow4atocT MOXe fa ce ouujeHu npema
BENMYMHKN KPCHOT anjena n Tpeba TexunTn aa weros yano 6yae mawu. lNponssogha meca
ce oujewyje npemMa npuHOCY M KBanuteTy Meca. Kao noysgaHu nokasaTerbu y OBOM
CMUCIY CRyXe: TeXWHa Tujena, KoHdopmaLmja NonyTkU, CTawe YTOBILEHOCTU, TEXMHA
OCHOBHUX [ujenoBa Mnonytkn n usmykoxemunjcke kapakrepuctuke MI1[-a. Beoma cy
unjewseHa japag og 28-30 kr ca paHamMaHoOM 4nctux nybuHa 48-50%. HajnoxersHuje je ga
nonyTtka cagpxu 20-30% mactu, aa cy 6ybpean 80-90% nokpmBeHM nojemMm u ga Tpyn Huje
npesuLle NOKPUBEH MacHOM yBOjHMLIOM. MopdoroLwkn cactae nonyTku Tpeba aa nsHocu
40-50% meca; macTtn 20-30% a octatak oa 5-10% Be3nBHOr TKMBaA.

6) [MpousBogra mnuvjeka

MponsBogwa Mnujeka Beoma je BakHa bmonolika ocobuHa ko3a He3aBUCHO O, pacHe
npunagHocTn. [Jobpa MnjeyHoCT je noxerbHa y CBMM cTagumma, jep obesbjehyje nobap
npupacT, pacT 1 pa3Boj nogMsiaTka a NpUIndYHe KONMYnMHEe Mnujeka Criy>ke 1 Kao CMpoBMHa
3a npexpambeHy nHaycTpujy. Mnunje4yHoCT ce npoujeryje npema cnosballkemM nsrneay u
MjepereM HaMyXeHe KONuYnHe Mnujeka y3 yTephuBane npoueHTa MacTu.

HajBa)kHMju 3HAK MNKWje4YHOCTU KO3a CBaKaKO je MpocTpaHo, AyO6OKO M MeKo BuMeE.
(eHeTCcKa yCNOBILEHOCT MIINjEYHOCTU O0CTa je CNOXeHa jep 3aBuCU of Hu3a ,dpakropa.
CBn pocapawky  nogatum HarojelTaBajy [[a je OHa HackbegHa M ga  uma
nHTepmegunjapHm  Tok. Cenekumja Ha MIMje4YHOCT U3BOAM Ce TMNOMONY KOHTpone
MINje4YHOCTU. HajcurypHmnju HaumH npoujerwnsana jecte rnojeAnHayHo Mjepere KonuynHe
mMnmjeka no rpny Ha cBakux 15-30 gaHa y Toky naktaumje. OHa ce MOXe yTBpAMTU Ha
OCHOBY Maher 0Opoja KOHTpona Mys3HocTu (3-4) y nakrauuju, koje Tpeba obasutn y
NPMBNMXKHO jefHaKuMm yCcrioBuma.



NMOMOTRHA CPEACTBA 3A CEJIEKLUWAJY
BoHnTupamne

BucokonpoayktmeHn poguterbn ogpeheHe pace He pfajy no npasuny yBUjEK W
MOTOMCTBO CIIMMHMX M MUCTUX KBanuteTa. 3aTo nNpu cenekumju, nopen rnogataka o
nopujekny, Tpeba o6aBe3HO ynos3Hatv U nHanBMAyanHa KOHCTUTYLIMOHAMHO NpoayKLMoHa
cBojcTBa. To je oumjeHa rpria no KOHCTUTYUNjU, eKCTepujepy, NPOAYKTUBHOCTU U 34paBIby.
To je y cywTtuHn GoHuTupawe. OujerwsuBarbe Tpeba obasrbaTu y nepuoay kKaga cy
OCHOBHW nokasaTtesrbu Hajborbe uspaxeHu. Y npakcu OCHOBHa OujeHa, Koja onpegjerbyje
Jarbe KopuwTewe rpna y npunnogy, u3sBoaun ce jedHOM Yy TOKY XUWBOTa, Hajyewhe
NPUNIMKOM CTpUXe Yy CTapoCTu of jeaHe OO ABuje roauvHe xwusota. Camo enutHe
XMBOTUHE MOHOBO ce BOHUTUMpaAjy Npunukom cregehe ctpuxke, Tj. y ctapoctn og 2-2,5
rog. crapoctun. boHuTupaHa rpra MaTu4yHMX CTaga CcBake rofvHe MOANujexy nposjepu
AobujeHnx oujeHa, kaga ce AOHOCE OANyKe O AarbeEM HUXOBOM CefeKUMoHOM cTaTycy. Y
Npakcu ce CBe BULLE KOPUCTU NpeTxogHo 6oHMTMpane, Hajyewhe npu 3anyynBamy. To ce
pagn kog mnahux rpna ga 6m ce Gpxe ynosHao putam pasBuTKa M CTBOpUNM OOrbu
YCINOBW 3a MHTE3UBHMjKU NopacT. Y OBOM CMUCIY jarkag u japag ce 6oHUTUpajy nocnuje
nopoda v npu 3anyymBarby. Y Npakcu ce KopucTe ABa Buaa boHuTupama:

1. NhomemayanHo
2. KnacHo 6oHuTMpare

WHamBuayanHo ce Temerbu Ha nojeguHadHOj OCHOBM CBaKor MPUNIIOAHOr rpna, npu
yemy ce kopucte ogrosapajyhu krbyyesu. [lobmjeHe oujeHe O KOHCTUTYLMjU, EKCTEpPUjepy,
NpoM3BOAHMM OCOBMHaMa 1 34paBrby yYHOCe ce Y NocebHy kHury a rprno gobuje ceoj 6po;j.
NuagusngyanHo ce 6oHUTUPajy camo Hajbosba rpna, npesegeHa u3 M y enuTtHy knacy, kao
n rpna | knace. OBaakBo OGoHUTUpaHE je HeonxogHo 36or nojeanHadHor usdopa
poOONTEIbCKMX MapoBa, paau Aarber ycaBpllaBakwa opgabpaHux cenekunmoHux rpyna.
KnacHo 6oHMTMpake Yy OCHOBW MpeAcTaBiba pasBpcTaBakbe MNpPUMNMAOAHUX rpra Yy
oaroBapajyhe krace Ha OCHOBY OLUjeHe KOHCTUTYLIMOHanHoO — MPOU3BOAHUX KBanuTeTa.
CnpoBogn ce Takohe nojeanHadHnMM nocmaTpakeM CBaKOr rpra, anu no 3HaTHO
ckpaheHOM Krbyyy y oAgHOCy Ha npeTtxogHo GoHuTMpawe. Kog cBake pace unu coja
Hajnpuje ce ogpean XerbeHW TUM KOMe Ce TeXVM W KOjU je HajnorogHuwju y aatum
npon3BogHMM ycrnosuma. CBa rpna koja 3a4oBOSfbaBajy XerbeHOM TUMy CBpPCTaBajy ce Y
NpBYy Kfacy a cBa ocTana Yy Hwxe knace. Hajborba rpna npee knace ogabupajy ce 3a
dopmupare ennTHe rpyne Ynju je OCHOBHM 3adaTak [a NpOoM3BOAE BMCOKO KBaNUTETHU
npunaogHu martepwujan, HeonxodaH 3a Aarbhe ycaBpluaBakwe oaroBapajyhe pace wunm
coja.

EnuTHe knace ko3a cnyxe kao cBOjeBpcHa nabopaTtopuja y KOjOj ce MNOrogHum
mMeTogamMa uwHAMBMAOyarnHe cekuuje v ogroeapajyhum TpeTMaHOM ucCxXpaHe U Opxaha
CcTBapajy HOBe BapuvjaHTe M paMunnje Koje Criyxe 3a Jarbhe ycaBpluaBawe nonynauuje
AOTNYHe pace.



OUJEWLUBAKE U U3BOP JAPYEBA MNMPEMA KBAJIUTETY MNOTOMCTBA

NMPOOIrEHO TECTUPAKE

[MporeHo TecTupawe npeactaBrba Mjepy KOjOM Ce MOXe [JocTa ytuuatn Ha
NnocTU3ame XesrbeHor ycnjexa u yHanpujeherwe Kosapcke npousBoghe. To je ycTBapu
n3paneH cucteMm 3a OoujeHy NMNoAHOCTU NPUMNNOLAHMX MyXjaka Ha OCHOBY KBanuTeTa
AobujeHor notomcTtea. [1o3HATO je jow O4aBHO Yy OKBUPY OArajuBayvkuMx CenekLmjCKuX
Mjepa, anu ce y Kosapctey Ao 80-Tux rogmHa 20. BUjeka HWje cuctemaTCku CnpoBOAMO.
YrnaBHOM ce TEXWSO [ia Ce Ha OCHOBY OLjeHe MO crnosballkeM uarneny rpna, deHotumny,
pohe OO0 6nvxux casHaka U O HEeroBOj HacnuvjedHoj OCHOBWM - reHotuny. [lporeHo
TecTupawe ce yrnaBHoOM anjenu Ha:

- TecTupahe Ha OCHOBY AMPEKTHE KOHTPOJIE NOTOMaKa;
- TecTupahe Ha OCHOBY MogaTaka U3 MaTUYHMX KheUra.

TecTnpane ce ogHoCK Ha:
- Npoun3BogHe CNoCOBHOCTU (ByHA, MECO, MIWjEKO, TOBHA CNOCOBHOCT)
- neTanHe M cemuneTanHe akTope KOoju Y3pOKyjy CMPTHOCT opraHu3ama npuje
NonHe 3penocTu U TUMe OMeTajy HOpMarsiHy NPOU3BOAH.Y .

Mpu NporeHom TecTupamy MyLLKUX rpria Ha NpoM3BOAHE CNOcoOHOCTM Tpeba yanmatu
y 063up, npuje ceera, cnegehe enemeHTe:

1. Opabupare japuha bygyhux npunnograka 3a peMOHT unu npoaajy
3ano4yeTn oujeHMBaHeM HMXOBE BpPUjeQHOCTU MO nopujekny u geHotuny seh y ctapoctu
2-3 Hegerbe, 3aTMM Npu 3any4dnBamy U 3aKibyyHo y Aoba 15 mjeceum ctapocTtu.

2. Op 6poja oBako ogabpaHMx Mnagux Myxjaka y ctapoctu og 1,5 roa.
Jarbe M3Boam camo Hajborba rpna no nopujekny n geHoTuny, n To aea nyta sehu 6poj
rpna Hero WTo je NoTpebHO 3a NonyHy OCHOBHE rpyne npunogHaka.

3. CBakom OBHYy 3a napewe gogujenutun 6e3 ogabupara oHONMKKM Bpoj
nnoTkukwa | knace koju he omoryhutu oujeHy oko 40 noTomaka jegHor nona y roguHem

yapacTy.

4, lMpoBjepeHM MyxjauMma [ogujennuTu ujeno crago osaua paau
oujewnBara epekarta y nornegy Kkeanuteta notomcrea y Behoj nonynaumju.
5. lMpoBjepaBake HacCrbeOAHUX BPUjEQHOCTU MNPOrPeHO TeCTUpaHuX

MyXjaka 06aBUTM Ha OCHOBY CIMYHOCTM MOTOMCTBA Ca O4yeBWMMA, 3aTuM nopehene
TecTupaHux ocobuHa Majkm u khepu, kKao u nopehewem BpUjeAHOCTM NOTOMaka
NpubnmxHe CTapoCcT of 2 NpunfogHa MyXjaka, a npema ogrosapajyhvm TectupaHum
Lwemama.

6. [MpeTxoaHy oujeHy NPOBjepeHnX MyXjaka NpoBOAUTU KOA MOTOMaka Yy
poba 3anyynBara, a OCHOBHY Y CTapOCTW 0 roguHy AaHa.

[MporeHo TecTMpake y CTOYapCTBY YOMnwiTe na Uy Ko3apCTBY MMa MoceBbHO BENUKM
3Hayaj] 360r npumjeHe BjelTadykor oOcjeMeraBaha, rAje je 3HaTHO CMaweH Opoj
NPUNNOOHNX MyXjaka Kako Ha dapMu Tako M Ha ogpeheHom nogpydjy. lNpema Tome
MYy>Xjaumn Koju cy ogabpaHu 3a BjeLuTauyko OCjeMer-aBake MOpajy ce NPeTxo4HO TecTmpaTtm
y nornegy npou3BOAHMX CnocobHocTM u Moryher noctojawa netanHux dakropa.
lMoxerbHO je ga ce NporeHo TecTupakwe MyXjaka o6aBv NPUPOOHUM anu KOHTPOSIMCaHUM
napeHemM.



YOYABAKE BPEMEHA ECTPYCA U ONNOAHE

[MnogHoCT je ycTBapu 3ajeHVUYKO MME 3a HEKOSIMKO MOSHUX akTMBHOCTU Y npouecy
pasMHOXaBaka Kao LUTO Cy: MOfiHa ce3oHa, MOMHW HaroH, onrofhaBawe, 6peMeHnToCT,
japemne, brnmxkHwene, janoBocT UTA. Ha NNOAHOCT KO3a yTUYe HU3 YHYTPaLUHUX U COSbHUX
daktopa. To je y cTBapum pacHa oAfiMka Koja 3aBuCWM y NPBOM peay o4 Hacnujeha,
NCXpaHe, OpXaka U KnMMaTCcKux ycnosa. bnvke nosHaBawe nnogHOCTU NojeauHUX paca
M cojeBa MMa BENWKU 3HaA4Yaj, HapO4YUTO 3a YyCMjepaBawe HEKUX 300TEXHUYKUX W
BEeTEpMHapCKUX Mjepa Yy nMpaBULy CTBapawa MNOBOSbHUX YcnoBa 3a MoborbluaHy
penpoaykuujy.

NMonHa ce3oHa je ogpeheHo roguwe aoba y Kome ce Ko3e peaoBHO nape. Y Halum
ycnosmma obM4HO naga Kpajem aBsrycta — centembap 4O noyeTka okTobpa.

Mpema TOMe Mako je napewe CE30HCKU YCMOBIbLEHO, MPaHWLe MNosiHe Ce30He HUCY
Ouonowkn 4BpcTto oapeheHe. 36or Tora nopepn nosiHe ce3oHe aBryct — OokTobap nocToju
MonHa ce3oHa y wmpeMm cmucny jyn — geuembap. OBakBa nonHa akTMBHOCT omoryhasa
nraHvpawe japewa OO4HOCHO Npou3BOaH-€ japeher meca no Xesbu npomsBohaya a u
notpebama TpxuLTAa.

MonHu HaroH — nonHM Xap npeacTaBba ogpeneH cTeneH onwTer nonoHor y3dyhewa
Kada nnoTKuka rnokasyje xerby 3a naperweM. V3asnBa ra XOopMOH (PONMKYNUH, Kora Iyyu
3penn ponukyn y jajHuumma. TakBa rpna cy jako y3HeMUpeHa, Beve U Tpaxe OnmnsnHy
MyXjaka, a Ha NosyiHMM opraHuma 3anaxajy ce BuAaHe npomjeHe. [NonHu HaroH mn3ejecHor
Opoja rpna nNpoTude TUXO U Hajuyewhe ce MOoXe OTKPUTU CaMo Y3 MPUCYCTBO MyXjaka
npobaya. Tpajake NOMHOr HaroH Ko3a je pasnuMunTo U 3aBUCK Of roguker goba, pace,
CTapocCTu, ycrnoBa ucxpaHe uta. Hajuewhe tpaje 18 — 36 catu, y npocjeky 30 , a YKONUKo
ce y TOM nepuoay He M3BpLUM OMfogHsa, MOfHW HaroH ce noHassba nocnuje 14-20 catw.
YKONUKO ofrajyusayn xene ga ce rpna onnoge y wTo kpahem nepuoay y Ce3oHun napema,
MOMTHOM HaroHy Mopajy NocBeTUTU NocebHy Naxwy Kako 6u ca ycnjexoM OTKpunu rpna y
ecTpycy 1 onnoaunu nx ca seh ogpeheHnm Myxxjakom.

KAKO NOBOJbLUATU MNOAHOCT
KO3A

Linre ceakor dpapmepa jecte nocrnoBatu NO3UTUBHO a BeSiMka CTaBka Yy NOCNOBaky
jecte npoussectu WTO Behn Bpoj MnagyH4Yagun no jeaHoj NAoTKUkbK rogukse. MNMnogHocT
je pasnuuuTa Kog nojeguHux nacmuHa. MictouHodpuaujcka, Hegoctatak oBMx nacMuHa 3a
Halle NPUIMKe je LUITO Ce OHe Texe npurnarohaBajy HaWuM KIIMMaTCKUM, XpaHUO4OeHUM,
cMjelTajHumM 1 gpyrum npunvkama. bes ob63upa WwTo Hawe nacMyvHe N COjeBU Aajy Makby
Npon3BOAHY MO rprly OHa je npunarofeHa Hawum ycrnosuma gpxawa. Pagu osora tpeba
nonpaBuTM NPUNMKE KOjUMa je OHa M3NoXeHa (XpaHa, CMmjewTaj, 300XurnjeHa) wm
cnpoBoaNTU cenekuumjcke mjepe, na he u gpyra ceBojcTBa oBe nacMuHe gohu go uspaxaja.
Y pomahum ctaguma Tpeba nogmhu NANoaHOCT Ko3a Kako 6u ce gobuo sBehun 6poj japaam
no jegHOM japemy.

Y3roJd " UCXPAHA NPuUNnoaHor NnOAMIATKA

Mpu ogpenhumBaky 0bpoka NpunnogHor nogmnaTtka, nopen y3apxHe Tpeba gogasatu u
Npou3BOAHY XpaHy Yy pa3n nopacTta, nepuogy MpkKawa, OpeMeHUToCTn U Aojemy.
OprajuBaunma je nosHaTto, a v orneanma je yrepheHo, ga oobpo xpaweHe NNoTkuke aajy
20-30% 6nusaHaua Buwe, Maga OBO 3aBUCKM W Of pacHe ognvke u Apyrux dakropa.
[ob6pa nawa je BaxaH akTop KOA4 MCXpaHe CBUX KaTeropuja, a nocebHo nogmnarka.
MHorv ysrajupaum y CywWwHUM nepuoguMMa HacToje nawly HagoKHaauTu [ofaBareMm



KOHLIEHTPOBaHUX XpawKnBa, anu ce He MOCTUXY Tako J0Opu pesyntaTtv Kao Kaj je oHa
npucyTHa.

Ogmax no 3anyudmBawy japuha u3BpwK Cce pasfgBajakbe nogmnartka 3a npunnog wu
nogmMmnaTka 3a ToB. Y cTagumma rgje ce Ko3uje Minjeko He KOpUCTK 3a npepagy, MragyHum
ce 3HaTHO KacHuje 3anydyjy 120-130 paHa, Te ce y TakBMM CcTaguma nakwe ofraja
nogmMmnagak 3a npunnog. Y Halwmm ycrioBMMa noxerbHo je Aa ce Tek oaslyYeHuM japaguma
y 0bpoky aaje 100-200 rp. koHUeEHTpaTa AOK Ce He MPUBUKHY Ha nawly, a KacHuje ce
KOHLIeTpOBaHa xpaHa MOXe yckpaTuTWu. Japuhy KacHOCTacHWUX paca Of 4YeTupwu Heaerbe
MOry Aa 3agoBosbe notpebe cuwyhu mnnjeko.

Beh Taga ce nounke ca npuxparumBaweM Uy Ty cBpxy Aobpa je npekpyna oBca, Kao
N CMjelle KyKypy3a, jeumMa, MEKMHa U yrbaHe noraye y pasHum pasmjepama u y obrnuvky
npekpyne, NPBO CUTHWjEe a 3aTUM KpynHuje. Y NpBMM JaHnuMa npuxpawusara japag nopes
mnnjeka pobwujajy no 10-20 rpama koHueTpaTa [OHEBHO, a KacHMWje ce Ta KONu4ymMHa
nosehaBa, Tako aa y Apyrom mjeceuy crtapoctu gobujajy 100-180 rp. koOHUeHTpaTa u OKO
300 rpama KBanuTeTHOr cjeHa no rpny. Pagn npasBunHujer n noThnyHUjer KopuwTena
XpaHe, japuhe Tpeba npuxpamwmBaTtin y nocebHum 6okcoBMMa raje He ynase oBLe — MajKe.
Japuhe Tpeba HanacaTu Ha Haj6osbMM NallHauMMa, ca NoCTENEHMM MpUBUKaBaHEM Ha
HOBY MCXpaHy. 3a Bpujeme wucnawe jarakbuuma Tpeba n garse gasatm 100-200 rp.
KOHLEHTpaTa AOHEeBHO. Y TOKy ucnaiwle y3 [aBawe MUHepanHux matepuja japuhu He
ocjehajy ockyauuy y ButamumHuma A u 1. Ako ce japuhu He kpehy JOBOSBHO MO CyHUy, a 'y
AHEeBHOM 0BpoKy UM Huje obe3bjehieHa noTpebHa KonMyMHa MUHepanHUx matepuja, Taga
Aonasu Oo rojaeBe 4vynawa ByHe U jedera 3eMrbe, LITO Ce YeCTOo 3aBpluasa yruHyhem.
Mnagum rpnnma, Kao 1 ko3ama, Co ce Aaje y 00nunKy Kpynuue 3a nvsake Unu y cMmjeLln ca
Kpe4yHakoM, KOLITaHUM BGpallHOM U KOHLIEHTPaTOM.

NMPABUJITHA UCXPAHA KO3A
MCXPAHA JAJTOBUX KO3A:

Janoee Ko3e He MOry NoaAMUPUTK CBE CBOje NoTpebe 3a xparwmBMM MaTtepujama
n3 kabacTnx xpamuea, jep kose cnabuje nckopuiTaBajy Npu Bapewy Aonasun oo seher
pacTtypa ( rybuTtaka HWXMX MacHUX KucenuHa) koju mory goctuhu n go 20, na u 30 %.

O6pok janoBux KO3a Y TIbETHOM Nepuoay:
e [loGpa nawa:

e 8 — 10 rp MuHepanHe cmjeLue;

e Bopge no Borbu.

OO6poK janoBux K03a Y 3UMCKOM nepuoay:

e 1,5 — 3 Kr nuBaacCKor cujeHa;
e 15— 2,5Kr codHOr xpawuaa
( cunaxe, cTouHe pene, MpKBe, KyBaHOr Kpomnupa... );

e 8 — 10 rp BUTAMUHCKO-MNHEpariHe CMjeLle;
e Bopge no Borbu.



NCXPAHA NPUMNOAOHUX TPNA UTPIA
KOJA HUCY 3ABPLUUNA MNOPACT:

MoTpebe npunnogHMxX Ko3a CBUX KaTeropuja, 3aB1UCHO 04 HUBOA MPOM3BOAH-E,
3HaTHO cy Behe oa noTtpeba janosux rpna.

Mepuon onnoaxwse — MpKaka:
Y oBoM nepuoay je unrb noctmhu WTo 60sby pacnnoaHy KOHANUM)Y, jeQHaKo u

KOO, MYLLKMX M KOA XeHckuX rpna. [lobpa pacnnogHa KoHAMLUMja ce NoCTUXKe AaBateM
aonaTtHor — Npon3BoaHOr 00pOoKa;

e [lobpa nawia;

e 1 kr goBpor NMBaACKOr CUjeHa;

e 0,5 kr kKoHUeTpaTa ca 14 % NpoTeunHa;
10 — 15 rpama BUTaMMHCKOMWHEpPaNHor goaaTtka;

Mepuoa 6peMeHUTOCTU:

Y npBa Tpu Mjeceua OpeEMEHUTOCTM KO3a, 3aXTjeBU Y UCXPaHM Cy CaMO HeLITO Behu
y OOHOCY Ha nepuog MpKama.

To je jecerwun nepmopg kaga obn4HO nma gocTta nagasvHa, OOHOCHO, Kaga uma gobpe
nawle, na je rpnuMa Taga AoBOSbaH jefaH oBakaB 06pOK;

e [lobpa nauwia;

e 1 kr gobpor NMBaACKor CUjeHa;

e 1-1,5 Kr coyHor xpawmBa:( penvHa pes.,KyBaH Kpomnup ..);

e 0,5-0,8 kr 14 % - NpOTENHCKOT KOHLETpaTa;

e 10— 15 rpama BUTaMUHCKOMUHeEpanHor goaaTka;

Y opyroj dasu 6pemenntoctu ( 60 gaHa npeg japere ), nopacT 3ameTK je 3HaTHO
WHTEH3MBHWjK, Na caMnM TUM 1 NoTpebe 3a KONMMYMHOM eHeprinje 1 NPoTenHa, Kao U
MuHepana ( Cai P.), cy 3HaTHO Behe;

Y apyroj hasm 6pemenntoctn ( 60 gaHa npep japewe ), nopacT 3amMeTKa je 3HaTHO
WHTEH3MBHMjK, Na caMnM TUM 1 NnoTpebe 3a KONMMYMHOM eHepruje u NPoTenHa, Kao u
muHepana (Cai P...), cy 3HaTHO Behe;

e [lawa;

e 1 Kr KBANUTETHOI CHjeHa;

2 Kr COMHOr XpahMuBa;
1,5 kr koHueTpaTa ca 14 % npoTeunHa;
15-20 rpama BUTaMUHCKOMUHEpPASTHOr [oAaTKa;

MNepuoa nakrauuje;

Kose cy XMBOTUH-E KOje 3aBMCHO Of pace, 3HaTHO BULLE Aajy MInjeka Hero
oBLe, Na UM je NoTpebHo noBehaTn KONMYMHY NpoTENHa y 0BPOKY:
e [lawa;
e 1 Kr NyuepKUHOr cujeHa;
e 1—1,5«kr koHUeTpaTta ca 14% npoTenHa;
e 15-20 rpama BUTaMMUHCKOMUHEpPAIHOr Ao4aTKa;

Japag Ha cucwu;

ok cy japag jow Ha cuck ( 10-15 gaHa HakoH japewa ) japuhuma Tpeba 6utn
AOCTYMHO:



e HajKkBanUTETHUje CUjeHO;
e KOHLeTpaT ca MUHUMarnHo 16 % npoTteunHa:
e BUTaMWHCKOMUHEpArHor gogatka u Boge.

OabujeHa japaa v rogullHaLUn;

OpbwujeHoj japagun 1 roguwkaumumMma mopa ot OCTYNHO;

e HajkBanuTteTHuja nawa;

e 0,5-1,0 Kkr dpyHOr NBaACKOr UNW NyLEPKUHOT CUjeHa NOKOLLIEHOT Y NpBoj dasu
LBaTHE;

e 300 - 700 rp koHueTpaTa ca 16 % npoTeunHa,;

e 3 - 8 rpama BUTaMUHCKOMWHEpanHor goaaTtka;

HanomeHa:

KoHueTpaTHe cMmjeLle UK Xutapuue nojeaAMHa4yYHoO HMKaga ce He Aajy npBe Hero
nocnuje ucnawe Unu cujeHa u To y BuLUe HaBpaTa y TOKY AaHa.

Jumn.uar.noss. Onra Bugaunh



